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STRAORDINARIA FOLLIA

dedicato a enrico Pascal

DAL 12 AL 19 MAGGIO 2024
PARCO DELLA CERTOSA, COLLEGNO (TO)

EVENTI A INGRESSO GRATUITO



Ma siamo realmente riusciti ad abbattere noi e loro, 
noi-con-loro, loro-con-noi, la BARRIERA che inizialmente 
ci separava, rendendoci gestori della normalità e incapaci 
di capire la follia? 

Abbiamo veramente rimescolato i nostri mondi,
il nostro e il loro, la nostra e la loro maniera di vivere? 

Li abbiamo sufficientemente resi sani e liberati, 
ci hanno sufficientemente angosciati e fatti impazzire? 

Certamente non ancora, e mai abbastanza.
Enrico Pascal



La Collegno Fòl Fest è la prima festa interamente dedicata alla salute 
delle menti, nel segno dell'inclusione e della cittadinanza, organiz-
zata per sostenere la lotta allo stigma verso il disagio e la malattia 
mentale e per sensibilizzare ognuno di noi.
La condivisione partecipata, del desiderio di contribuire a una società 
più inclusiva e meno stigmatizzante, dà inizio a una contro-narrazio-
ne sul tema della diversità e del disagio psichico, che prende forma 
in Fòl Fest e anima siti strategici e simbolici della Città di Collegno, 
coinvolti in un processo di ri-semantizzazione e ri-appropriazione a 
opera dell’intera comunità collegnese.

“Non esistono santi di mente”. Questa edizione si riconosce in una 
frase scritta da un paziente su uno dei muri dei padiglioni del mani-
comio di Collegno e che appare nel documentario Sogno Matto, di 
Antonio D’Aquila, in programma il 13 maggio (anniversario della pro-
mulgazione della Legge che porta il nome di Franco Basaglia), che 
racconta la storia di Enrico Pascal, psichiatra “contestatore”, fautore 
del superamento dei manicomi e tra i fondatori dei primi Centri di Sa-
lute Mentale sul territorio torinese tra gli anni ’60 e ’90 del Novecento.
La frase è diventata il claim dell’edizione 2024 che ha due caratteriz-
zazioni: anzitutto vuole rendere omaggio a Pascal e alla sua espe-
rienza all’insegna dell’assistenza psichiatrica fuori dalle strutture di 
contenimento, che ne fa prima un pioniere e poi un convinto attuatore 
della Legge 180/78.
L’altra figura che caratterizza questa edizione, e che ci ha dato l’ispi-
razione per l’immagine e la grafica, è Pietro Augusto Cassina, artista 
torinese, internato a Collegno nella prima metà del secolo scorso. 
Pittore non convenzionale, per scelta sempre lontano dai circuiti ar-
tistici, da accademie e gallerie, oggi è riconosciuto come “maestro”, 
nella storia dell’arte del Novecento. In programma la mostra Pietro, 
sé dipinge nella furia della vita.

Sfogliate il programma e poi scopritelo giorno per giorno, 
negli spazi della Certosa. Con noi!
Buona Fòl Fest 2024

            @collegnofolfest

Il programma potrebbe subire variazioni e/o cancellazioni per cause indipendenti dalla volontà e 
dalla responsabilità degli organizzatori, per cui si raccomanda di verificare sempre il la programma-
zione giornaliera aggiornata sul sito e i canali social dedicati alla Fòl Fest, o scrivendoci una mail a 
collegnofolfest@arciovest.it.
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Quello che doni
non ingrassa.



Straordinaria follia, "NON ESISTONO SANTI DI MENTE" 5

SABATO 11 MAGGIO

DOMENICA 12 MAGGIO

  CONFERENZA     ANTEPRIMA FÒL FEST

HEALING HERITAGE
Patrimonio culturale per la salute mentale
  Lavanderia a Vapore     h. 15:00 - 16:00   

La decima edizione del workshop MinD - Healing Heritage si concentra sull'analisi 
del benessere generato dal patrimonio culturale, focalizzandosi su un luogo intrinse-
camente connesso al tema della salute mentale: il Centro di Residenza per la Danza 
“Lavanderia a Vapore”, parte di EDN - European Dance Devolpment Network, e dell’ex 
complesso manicomiale di Collegno. Il workshop prevede la sperimentazione di azioni 
partecipative per risignificare collettivamente luoghi che sono storicamente simbolo 
di fratture, diseguaglianze sociali e sofferenze e per promuovere il benessere indivi-
duale e collettivo.

  PERFORMANCE ARTISTICA      

PARATA INAUGURALE FÒL PARADE
  Parco della Certosa: da piazza della Pace (Vascone) all'Orto che Cura   
  h. 16:00 - 18:00  

Inaugurazione della Collegno Fòl Fest con l’Orchestra Fiati della Città di Collegno e le 
Masche dell’associazione San Lorenzo. Dalla Piazza della Pace all'Orto che Cura, la 
sfilata sarà condotta da una performance circense a opera del Collettivo 6TU.



6 Collegno Fòl Fest 12-19 maggio 2024

DOMENICA 12 MAGGIO

  MOSTRA  

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno      h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

L'ARTE PER L'INCLUSIONE COLLETTIVA
A cura dell'Associazione Gli Argonauti A.P.S.
  Cortile dei vini Aula Hospitalis     h. 10:00 - 12:00 e 15:00 - 18:00  

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00  

  PROIEZIONE  

E IL COPIONE? IL COPIONE DOV'È? 
DENTRO DI NOI SIGNORE. 
IL DRAMMA È DENTRO DI NOI
Remo Schellino - 2019
  Padiglione 14     h. 11:30 - 13:30  

Il documentario nasce come strumento per comprendere e capire la malattia mentale 
al di là dei preconcetti e dei pregiudizi. I protagonisti sono gli utenti del servizio psi-
chiatrico dell’Asl Cn1 ospiti del Centro diurno di Ceva in provincia di Cuneo. Uomini 
e donne che quotidianamente devono lottare per evitare di essere sopraffatti da una 
realtà parallela che non permette loro di godere ciò che il mondo reale offre. Attraverso 
voci biografiche, deliri, poesie e desideri di espressione; il film esplora il disagio psichi-
co offrendo una variegata galleria di prospettive.
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DOMENICA 12 MAGGIO

  PERFORMANCE ARTISTICA     CONCERTO  

ROCK 'N' FÒL - MUSICA BUSKER
  Piazza della Pace (Vascone) e Viale Giovanni Lanza Del Vasto     h. 15:30 - 18:30  

Durante la festa della follia nel parco della Certosa Reale, i buskers sono come piccole 
voci di anime incastonate nella memoria e nel tempo della storia. Il loro essere affiora 
come un tributo alla tradizione e all'arte senza tempo.
Le loro performance, senza amplificazione, sono un'ode alla semplicità e all'autenticità. 
Il festival è un'occasione per celebrare questa forma d'arte, con artisti e musicisti che 
riempiono l'aria con note dolci e melodie coinvolgenti. 

  WORKSHOP  

ARMONIE FAMILIARI
Dialogo Aperto
  Padiglione 14     h. 15:30 - 18:00  

Durante la prima ora e mezza verrà creata una sessione di gruppo multifamiliare, ovve-
ro uno spazio di ascolto e confronto, all’interno del quale sono presenti giovani e adulti 
di riferimento (genitori, altri familiari, educatori, ecc..). 
L’ultima ora sarà dedicata alla realizzazione di una sessione di musicoterapia, finaliz-
zata a corroborare l’empowerment tra i partecipanti e favorire la creazione di un senso 
di gruppo.

  PERFORMANCE ARTISTICA    SPETTACOLO TEATRALE  

DIETRO LA PORTA GIALLA
Di Martina Belelli
  Orto che Cura - Esterno     h. 18:00 - 20:00  
Una giovane poetessa viene ricoverata in un reparto psichiatrico dopo un tentativo di 
auto avvelenamento. 
L’abuso farmaceutico la conduce al ricovero in stanza 8. 
All’interno del reparto, la poetessa conosce molti pazienti, dottori e infermieri e tramite 
la poesia, esce 24 giorni dopo. 
Descrivendo stati d’animo, luoghi e spazi del reparto, la poesia trova il suo spazio 
privato e pubblico e diventa un'ancora di salvezza e di autocoscienza.

  MOSTRA   INAUGURAZIONE  

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3      h. 15:30  

Inaugurazione della mostra dei quadri partecipanti al Concorso “Un Quadro x l’Inclu-
sione”, indetto dal Servizio IESA ASL TO3 – Centro Esperto Regione Piemonte, con 
l’obiettivo di utilizzare l’arte come veicolo di tematiche quali la salute mentale e l’in-
clusione sociale. 
Intervengono: G. Aluffi (Direttore Scientifico Servizio IESA ASLTO3 – Centro Esperto 
Regione Piemonte), L. Baglio (curatore della mostra e Responsabile Centro di Docu-
mentazione sulla Psichiatria ASL TO3). 
La mostra è visitabile gratuitamente dal 13 al 17 maggio dalle ore 10.30 alle 17.00.
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DOMENICA 12 MAGGIO

  MOSTRA   INAUGURAZIONE  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine
  Sala delle Arti     h. 18:00  

Inaugurazione della mostra retrospettiva delle opere di Pietro Augusto Cassina, che si 
propone di raccontare la vita artistica e umana di un ex ricoverato nel manicomio di 
Collegno degli anni Trenta e Quaranta. Curatori: Lillo Baglio e Fabrizio Prina. Interven-
gono: L. Baglio (Responsabile Centro di Documentazione sulla Psichiatria ASL TO3); F. 
Prina (scrittore e storico dell’arte); A. Crosignani (primario emerito di psichiatria). La 
mostra sarà visitabile gratuitamente dal 13 al 26 maggio dalle ore 15.30 alle 19.30.

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

LA MIA TELA BIANCA
Di Laura Pilato
  Auditorium Giovanni Arpino - Via Bussoleno, 50     h. 21:00  

L'opera è dedicata a Vincent van Gogh e al pazzo, incompreso e solitario che c'è in 
ognuno di noi. Lo spettacolo mette in contrapposizione il bene e il male, la positività e 
la negatività e attraverso una figura femminile rivendica la bellezza, la poesia, la luce 
e il colore della vita. L'opera della pittrice Laura Pilato, è interpretata da Laura Pilato 
e Claudio Ferraro, con le performance artistiche di Roberta Ottone, Cècile Delzant e 
Daniele Sarcona.



Straordinaria follia, "NON ESISTONO SANTI DI MENTE" 9

LUNEDÌ 13 MAGGIO
  MOSTRA  

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno    h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA   

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3     h. 10:30 - 17:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine 
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30    

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00  

  TAVOLA ROTONDA  

100% BASAGLIA
  Aula T-Pall     h. 10:30 - 13:30   

Tavola rotonda per i 100 anni dalla nascita di Franco Basaglia. Ricordi, riflessioni con 
lo sguardo al futuro. Relatori: G. Aluffi (Dir. Scient. Centro Esperto Regionale IESA); G. 
Doni (creativo per la salute mentale), D. Martino (Cooperatore Sociale); C. Corbascio 
(Psichiatra); C. Amoruso (Psicoterapeuta, Referente di Vite-Inceppate); V. Villari (Di-
rettore DNSM AOU Città della Salute Torino); C. Munizza (Già Presidente SIP); E. Pirfo 
(Psichiatra); A. Sinigaglia (Presidente del Polo del ‘900), P. Henry (già Resp. supera-
mento O.P. Grugliasco); T. Valente (fondatrice GAPD).

  TAVOLA ROTONDA  

MOLECOLE: TRA TERAPEUTICITÀ E DANNO
  Aula T-Pall     h. 14:30 - 17:00  

Evento scientifico sull’utilizzo di nuove molecole nell’approccio ai disturbi mentali e ap-
profondimento delle modalità con cui le stesse molecole possano diventare sostanza 
di abuso con effetti iatrogeni. Relatori: G. Maina (Direttore S.C. a DU di Psichiatria AOU 
S. Luigi Gonzaga); R. Dosio (Vice Commissario Polizia Municipale di Collegno); G. Le 
Foche (Direttore SC SerD Diaprtimento Patologia delle Dipendenze ASL TO3); S. Quaglia 
(Dirigente Medico SerD ASL TO3); F. La Vista (Dirigente Medico SerD ASL TO3).
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LUNEDÌ 13 MAGGIO

  MOSTRA   INAUGURAZIONE   

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3     h. 16:00 - 18:00  

Inaugurazione mostra sul tema della salute mentale. Esporranno le loro opere Marti-
no Bissacco (pittore espressionista formale), Pasquale Filannino (pittore figurativo) 
e Alfio Sampugnaro (pittore eclettico). Curatore: Lillo Baglio. Intervengono: L. Baglio 
(Responsabile Centro di Documentazione sulla Psichiatria ASL TO3); M. Bissacco; P. 
Filannino; A. Sampugnaro. La mostra sarà visitabile gratuitamente dal 14 al 17 maggio 
dalle ore 10.30 alle 17.00.

  CONFERENZA   

I DISTURBI NEUROCOGNITIVI: COSA SONO, 
COME RICONOSCERLI E COME TRATTARLI 
  Padiglione 14     h. 16:30 - 18:30  

Conferenza scientifica sul tema dell’invecchiamento attivo, con approfondimento dei 
sintomi prodromi di invecchiamento e dei disturbi neurocognitivi, delle strategie di pre-
venzione e stimolazione cognitiva. Relatori: E. Ramonda (Neuropsicologa - S.C. Psicolo-
gia - A.S.L. TO3); M. Zucca (Neuropsicologa Clinica Medico Chirurgica Sanitaria Medical 
Care); M. Ceppa (Coop San Donato, Facilitatore Progetto An. Co.Re.).

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST  

STORIE DI RAGAZZE 
CHE NON VOLEVANO ESSERE BELLE
Incontro con Angela Spalatro e Ugo Zamburru
  Orto che Cura - Esterno     h. 18:00 - 20:00  

I canoni di bellezza e forma fisica che alimentano da decenni le società occidentali han-
no certamente un ruolo nell’analisi dei disturbi del comportamento alimentare, soprat-
tutto in riferimento ai più giovani. Come raccontano gli psichiatri Angela Spalatro e Ugo 
Zamburru in questo saggio divulgativo, la battaglia che le loro giovanissime pazienti 
intraprendono con il cibo, con la fame, con sé stesse, spesso è il sintomo di sofferenze 
più o meno latenti, che affondano le radici in traumi infantili, il disagio profondo, nella 
difficilissima impresa che è l’affermazione della propria identità.
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LUNEDÌ 13 MAGGIO

  PROIEZIONE  

SOGNO MATTO 
Antonio D'Aquila - 2023
  Cinecircolo L'incontro - Suburbana - Via Arturo Bendini, 11     h. 20:30 - 22:30 

1969: all’interno del manicomio di Collegno, Enrico Pascal è uno psichiatra contesta-
tore del sistema. Insieme alla moglie Germana e la sua équipe mette in atto un moto 
rivoluzionario volto alla difesa dei più fragili e al ribaltamento del concetto di cura. I 
diversi protagonisti del documentario, attraverso le loro difficoltà, evidenziano quanto 
le lotte del passato siano ugualmente importanti e i motivi per il quale battersi spesso 
gli stessi. Un film che mette in luce, sul piano della salute mentale, quanti ancora pur-
troppo siano i muri da abbattere. Intervengono: Antonio D’Aquila, Germana Massucco, 
Carla Martinetto, Luisa Reginato, Giorgio Tebaldi. 
 
  PROIEZIONE  

LA GIOSTRA
Ulderico Pesce - 2017
  Lavanderia a Vapore     h. 20:30 - 21:00  
I pazienti del Centro salute mentale di Lauria, in Basilicata, fanno un viaggio su una 
barca, una “barca dei folli” e si raccontano. Franco, uno di loro, che ha sperimentato 
sulla sua pelle il manicomio criminale dice: “La vita è una giostra, chi sta sopra gira, chi 
sta sotto guarda. Noi stiamo sotto”. E’ stata la condizione dei “folli” fino alla riforma 
Basaglia. Franco racconta la sua vita che si intreccia con la vita di Petronilla, rinchiusa 
in manicomio solo perché era incinta, nel film arriva a dire: “il manicomio, un luogo dove 
mi hanno rinchiusa per rubarmi mio figlio, che vorrei tanto rivedere”. Altra protagonista 
del docu film è Maria che narra la sua infanzia con le bambole, l’arrivo degli elettro-
shock, e la sua solitudine estrema.

A SEGUIRE:
  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

L'INNAFFIATORE DEL CERVELLO
DI PASSANNANTE 
L’anarchico che attentò alla vita del re Umberto I di Savoia
  Lavanderia a Vapore     h. 21:00  

La storia di Giovanni Passannante che nel 1878, con un coltellino con una lama di quat-
tro dita, cercò di uccidere il re Umberto I di Savoia. Condannato a morte, la pena gli fu 
convertita in ergastolo mentre sua madre e i suoi fratelli furono internati nel manicomio 
di Aversa dove morirono. Passannante fu rinchiuso in una torre sull’isola d’Elba. Anni 
dopo fu trasferito nel manicomio criminale di Montelupo Fiorentino dove morì nel 1910. 
Grazie alle teorie del Lombroso al cadavere fu tagliata la testa. Il cranio e il cervello 
esposti nel Museo Criminologico di Roma.
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MARTEDÌ 14 MAGGIO

  MOSTRA   

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno    h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00 

  MOSTRA   

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3      h. 10:30 - 17:00   

  MOSTRA  

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3     h. 10:30 - 17:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00     

  TAVOLA ROTONDA     WORKSHOP  

LA VERITÀ REGALATA A CARO PREZZO 
Modificazioni percettive nell'era dei social media

  Aula T-Pall     h. 10:30 - 13:30  
Tavola rotonda sull’impatto dei social nella vita, dalle distorsioni cognitive alle muta-
zioni neurobiologiche. 
Relatori: S. Alparone (giornalista freelance); M. Toye (Responsabile Residenzialità Do-
miciliarità DISM ASLTO3); F. Pellerano (educatore professionale Dip. Patologia delle di-
pendenze ASL TO3); S. Carletto (Ricercatrice in Psicologia Clinica Dipartimento Scien-
ze Cliniche e Biologiche Unito); F. Pesando (psichiatra ASL TO3); G. Portelli (ingegnere 
informatico CTO 34 BigThings); G. Gallino (Direttore SC DSM ASL Città di Torino); A. 
Brocardo (laureanda Scienze e Tecniche Psicologiche).
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MARTEDÌ 14 MAGGIO

  CONFERENZA  

FÒL & DANCE MOVEMENT THERAPY
Una danza che "CURA"
  Padiglione 14     h. 11:00 - 13:00   

Roberto Cirio e Paola Cannone: “La DMT come strumento di supporto e integrazione 
nei percorsi di cura per i pazienti attraverso un lavoro di inclusione, trattamento, pre-
venzione, e la partecipazione attiva di utenti alla conferenza. Cristina Balabani: “Uno 
sguardo all’ombra della Psichiatria” verso i bambini figli di genitori con sofferenza 
psichica e psichiatrica, mostrando il contributo della DMT nel lavoro con i bambini e 
preadolescenti con disregolazione emotiva. Carla D'Amato: “Se potessi dirlo non dovrei 
danzarlo". Dal respiro alla costruzione di un luogo sicuro, un'esperienza di Danza-Mo-
vimento-Terapia con adolescenti.

  WORKSHOP  

CONFINI
 Il corpo, lo spazio, il tempo, la relazione
  Orto che Cura - Interno     h. 14:00 - 16:00  

In una società definita “fluida” i confini che separano un dato oggettivo da un vissuto 
soggettivo sembrano sempre più diradarsi, mettendo continuamente in discussione 
la percezione di una equilibrata dimensione esistenziale. L’esperienza di attivazione 
corporea attraverso la DMT condurrà i partecipanti a riportare l’attenzione al corpo e 
alla sua espressività, attraverso un processo creativo di risveglio sensoriale e di presa 
di consapevolezza dei propri ed altrui confini. L’obiettivo sarà di fare esperienza di un 
Corpo-Persona quale luogo di incontro e tramite della relazione.

  TAVOLA ROTONDA  

ACCOGLIENZA È TRASFORMAZIONE 
Riflessioni sulla terapeuticità dell’inserimento eterofamiliare supportato
  Aula T-Pall     h. 14:30 - 17:30  

Tavola rotonda sul modello IESA. Presentazione del nuovo numero della rivista scien-
tifica europea sullo IESA Dymphna’s Family e del Centro Europeo di Documentazione, 
Ricerca e Formazione sullo IESA. 
Proiezione film TRE VITE del Servizio IESA ASLTO4. 
Relatori: G. Aluffi (Direttore Scientifico Servizio IESA ASLTO3 – Centro Esperto Regio-
ne Piemonte); J.C. Cébula (IFREP di Parigi); C. Gribaudo (coordinatore Servizio IESA 
ASL TO3), M. Lucchini (operatore Servizio IESA ASL TO3), C.L. Riccardo (coordinatore 
Ce.D.R.I. FOR. IESA), E. Latragna (coordinatore editoriale e di redazione Dymphna’s 
Family)

  WORKSHOP   

COME IL BAMBÚ
Conduce Serena Artom e Dott.ssa Carla D'Amato
  Orto che Cura - Interno     h. 16:00 - 18:00  

Danzando come bambù, esploreremo il “nostro terreno” ricercando limiti e possibilità. 
Lavoreremo sulla metafora ispirata dalla caratteristica di questo materiale: flessibilità 
e resistenza. Durante l'incontro si lavorerà in modo progressivo alla creazione di un 
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MARTEDÌ 14 MAGGIO

clima positivo in cui sia possibile sperimentare il proprio movimento ed accogliere le 
emozioni che emergeranno. Alterneremo momenti collettivi in cerchio, a esplorazioni 
individuali e in piccolo gruppo. Uno degli obiettivi è conquistare uno spazio e un tempo 
da dedicarsi, in cui permettersi un ascolto profondo attraverso il corpo, in movimento 
e in stasi, senza giudizio, né prestazione. Non sono richieste competenze di nessun 
genere, solo la disponibilità all'incontro con sé stessi e con gli altri.

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST  

LE CORDE DELL' ANIMA
I COMPLICATI INGRANAGGI DELLA PSICHE
Incontro con Francesco Canale “Anima Blu”
  Orto che Cura - Esterno     h. 19:00 - 20:00  

Le Corde dell’Anima è una raccolta di 40 brani, che sono un possibile incrocio fra la 
poesia e il racconto breve (con anche alcuni elementi tratti dal teatro, e dalla lirica mu-
sicale). Fra i cinque capitoli tematici che compongono il volume, verrà dato particolare 
risalto alla parte dedicata al tema della salute mentale: “I complicati ingranaggi della 
Psiche”… In questo capitolo vengono affrontati argomenti “forti” come la depressione, 
il suicidio, la schizofrenia, le dipendenze da sostanze, ecc… (il tutto in una chiave nar-
rativa a volte “dura” e “crudele”, altre più “leggera” e “scanzonata”).

  PROIEZIONE  

TERRA DI MEZZO 
Stefano Benedetto - 2024
  Lavanderia a Vapore     h. 20:30 - 21:00  

Il cortometraggio della durata di circa venti minuti interamente scritto, girato e prodot-
to all'interno dei servizi della residenzialità psichiatrica di Torino ed in stretta collabo-
razione con gli operatori della salute mentale. 
Il corto è prodotto attraverso l'uso dell'intervista a pazienti e operatori in alternanza a 
scene di vita quotidiana; l'obiettivo è quello di portare l'occhio dello spettatore all'inter-
no dei servizi, luoghi poco conosciuti che fanno parte del tessuto sociale della nostra 
società. 

A SEGUIRE:
  PROIEZIONE  

PORTAMI SU QUELLO CHE CANTA
STORIA DI UN LIBRO GUERRIERO 
Marino Bronzino, Claudio Zucchellini - 2019
  Lavanderia a Vapore      h. 21:00 - 23:00  

Il film racconta la storia del processo allo psichiatra Giorgio Coda condannato per 
maltrattamenti ai suoi pazienti della Certosa di Collegno, narrata attraverso la lettura 
di alcuni passi salienti del libro Portami su quello che canta e sulle interviste a: Alberto 
Papuzzi, autore del libro; Alessandro Perissinotto, scrittore; Mauro Vallinotto, fotografo 
autore delle immagini pubblicate sul settimanale L’ESPRESSO che diedero forza alla 
denuncia e all’apertura del processo; Gianpaolo Zancan, difensore di parte civile nel 
processo; Rodolfo Venditti, il giudice del processo; Alba Bagnasco, testimone di quel 
periodo.
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MERCOLEDÌ 15 MAGGIO

  MOSTRA   

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00 

  MOSTRA   

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3     h. 10:30 - 17:00   

  MOSTRA  

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3     h. 10:30 - 17:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00     
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MERCOLEDÌ 15 MAGGIO

  TAVOLA ROTONDA  

ANCHE L’ACCOGLIENZA FAMILIARE HA 
BISOGNO DI ESSERE ACCOMPAGNATA
  Aula T-Pall     h. 11:30 - 14:00  

Giornata di formazione/supervisione aperta ai volontari IESA, ma anche alla popola-
zione generale. 
La giornata è tesa a una riflessione teorica e pratica sul concetto di accoglienza 
dell'Altro.
Si prevede la consegna dei diplomi ai nuovi volontari IESA.
Relatori: J.C. Cébula (IFREP di Parigi), G. Aluffi (Direttore Scientifico Servizio IESA 
ASL TO3 – Centro Esperto Regione Piemonte), C. Gribaudo e E. Vanzi (coordinatore e 
operatore Servizio IESA ASL TO3 – Centro Esperto Regione Piemonte).

  TAVOLA ROTONDA  

NON SOLO REMS 
Percorsi di cura attuali per infermi di mente autori di reato
  Aula T-Pall     h. 14:30 - 17:00  

Tavola rotonda su psichiatria forense e percorsi per pazienti psichiatrici autori di reato. 
Relatori: E. Zanalda (Direttore DISM ASLTO3); A. Jaretti Sodano (Direttore SC Psichia-
tria Forense e Dipendenze, Direttore REMS Anton Martin, Presidio Ospedaliero Fatebe-
nefratelli); G. Lombardo (Psicologa ASL BAT); M. Zuffranieri (psicologo ASL TO3); B. 
Mellano (garante detenuti Regione Piemonte); R. Russo (Provveditore amministrazione 
penitenziaria Regione Liguria, Piemonte, Valle d’Aosta), Patria (Responsabile REMS 
San Michele Bra).

  WORKSHOP  

L'INCIAMPO
Conducono: Dott.ssa Carla D'Amato e Dott.ssa Giulia Gerbi 
  Orto che Cura - Interno     h. 16:00 - 18:00  

L'esperienza propone un breve percorso gui-
dato per avvicinarsi al linguaggio del corpo 
sperimentando le sue qualità. 
Lo spazio, l'intenzione, il ritmo, la direzione, 
l'altro, il gruppo saranno gli elementi por-
tanti. 
Essi ci permetteranno una breve esplorazio-
ne delle “danze” che esprimono le diverse 
modalità che ciascuno di noi mette in atto 
nell'affrontare l'inaspettato e l'imprevisto 
al fine di ampliare le possibilità di scelta e 
rendere le difficoltà occasione di crescita e 
di apertura ad un nuovo sguardo. 
La struttura dell'intervento prevede un mo-
mento di accoglienza in cerchio, un mo-
mento esperienziale e un cerchio di condi-
visione.
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MERCOLEDÌ 15 MAGGIO

  TAVOLA ROTONDA  

AUTO MUTUO AIUTO
 Come e perché
  Laboratorio 5 - 3 UNITO     h. 17:00 - 19:00  

Promuovere i gruppi di Auto Mutuo Aiuto tramite le testimonianze dirette di coloro 
che hanno vissuto i benefici di tali gruppi in prima persona. La partecipazione attiva ai 
gruppi consente di condividere esperienze e affrontare il disagio psichico, il quale può 
avere effetti devastanti sull'intero nucleo familiare, generando emozioni come paura, 
rabbia, senso di colpa e impotenza. I gruppi AMA aiutano il percorso di consapevolez-
za collettiva e riducono il senso di isolamento, offrendo sostegno reciproco e creando 
uno spazio sicuro in cui esprimersi liberamente senza timore di giudizio. La partecipa-
zione ai gruppi è gratuita.

  TAVOLA ROTONDA   

FUORI DAI BORDI
Promosso da MinD Mad in Design, Fondazione Compagnia di San Paolo e Il Bandolo
  Orto che Cura - Esterno     h. 18:00 - 20:00  

La call ha proposto a giovani under 30, un percorso di partecipazione finalizzato all’i-
deazione di proposte per la realizzazione di una campagna di sensibilizzazione sul 
tema della salute mentale, per combattere lo stigma associato al disagio e cambiare 
la narrazione su questa tematica. 

  TAVOLA ROTONDA  

SESSUALITÀ SPECCHIO DELL'ANIMA
Identità, orientamenti, pratiche e culture
  Padiglione 14     h. 17:30 - 20:00  

Evento scientifico sulla sessualità trattata da diverse prospettive: approfondimenti, 
testimonianze, riflessioni. 
Relatori: C. Rosso (psichiatra, professore a c. di Psicopatologia Sessuale UniTo); L. 
Rossi (SC Psicologia AF Dipendenze SerD e Servizio Psicosessuologia ASLTO3); A. 
Gualerzi (Responsabile SS Disturbi correlati alla Sessualità SC Psichiatria SPDC-CIDI-
GEM Dip. Neuroscienze e Salute Mentale AOU Città della Salute e della Scienza di To-
rino); S. Anderlini (P.H.D. esperta in arti dell’amore); C. Bossa (psicoterapeuta esperta 
in educazione sessuale); G. Aluffi (psicoterapeuta ASLTO3).

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

TOC TOC
  Lavanderia a Vapore    h. 20:30 - 22:00  

Spettacolo teatrale della compagnia “Allegri ma non troppo” del Laboratorio teatrale, 
Servizio di Terapie Espressive ASL TO3, condotto da Loris Mosca e Carola Zampa-
glione. Attori: Alessia Albanese, Flavia Alloro, Therese Belvisi, Cinzia Bottallo, Simona 
Cirulli, Cinzia Fusaro, Guido Palma, Francesco Quilghini, Giulia Torrente, Marco Vallerin. 
Una commedia che gioca con gli stereotipi della psicoterapia e delle differenti patolo-
gie per giocare e divertirsi con il più grande dei misteri, l'animo umano. Divertimento e 
risate accompagnano riflessioni importanti contro lo stigma.
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GIOVEDÌ 16 MAGGIO

   MOSTRA   

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno    h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00 

  MOSTRA   

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3     h. 10:30 - 17:00   

  MOSTRA  

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3     h. 10:30 - 17:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00  

  PRESENTAZIONE DI LIBRI     

GLOSSARIO FRAGILE
  Orto che Cura - Esterno     h. 09:00 - 11:00  

Il progetto Glossario fragile, realizzato dal 
Gruppo Comunicazione di Legacoopsociali na-
zionale, parte da una semplice considerazione: 
le parole sono lo strumento con cui ci mettiamo 
in relazione con gli altri, sia in presenza che “a 
distanza” e, al di là delle definizioni che si ag-
giornano ed evolvono nel tempo, devono essere 
sempre rispettose e appropriate. Altrimenti si 
rischia di contribuire ad alimentare stereotipi 
che vanno nella direzione opposta rispetto alla 
creazione di società inclusive.
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GIOVEDÌ 16 MAGGIO

  TAVOLA ROTONDA  

GLOSSARIO FRAGILE
  Orto che Cura - Esterno     h. 11:00 - 13:00  

Tavola rotonda sull’utilizzo dei termini, sul loro significato, sull’impatto sociale che 
può derivarne. Verranno coinvolti giornalisti, comunicatori di piattaforme social che si 
occupano di aspetti sociali, operatori del settore, Legacoopsociali, Legacoop Piemonte, 
Enti e associazioni del territorio, università e scuole, cooperatori, caregiver.

  TAVOLA ROTONDA  

VOGLIO UNA VITA SPERICOLATA!
La sottovalutazione del rischio nell'adolescenza
  Aula T-Pall     h. 11:00 - 13:30  

Tavola rotonda sulla sottovalutazione dei rischi comportamentali in adolescenza: pra-
tiche estreme, abusi di sostanze, tentativi anticonservativi, isolamento, autolesioni-
smi, metaversianismi. 
Relatori: M. Toye (Responsabile Residenzialità e Domiciliarità DISM ASL TO3); M. Ro-
lando (Neuropsichiatra Infantile e dell'Adolescenza già Responsabile SC NPIA ASL 
TO3); S. Caretto (Psicoanalista); S. Zucchi (Psicologa psicoterapeuta SC Psicologia 
ASL TO3 AF Psicoterapia degli Adolescenti); R. Ponsetto (docente IIS Curie-Levi Colle-
gno); Don Mauro Zanini (Direttore comunità Valdocco).

  CONFERENZA  

QUANDO L’ARTE È UNA CURA
Più sorgenti artistiche per uno stesso risultato: il cambiamento
  Laboratorio 2 - 7 UNITO     h. 14:00 - 16:00  

La Psicologia è riuscita nel tempo a costruire una serie importante di teorie e meto-
dologie, dalla psicoanalisi al cognitivismo, moltiplicandosi e congiungendosi con altre 
scienze e discipline. Tra i binomi più efficaci e affascinanti troviamo sicuramente quello 
composto da Psicologia e Arte, che fondendosi hanno dato luogo alle Arti Terapie. In 
questa conferenza parleremo di arte, sofferenza umana e sollievo dalla stessa, presen-
tando il metodo delle Arti Terapie Espressive, sperimentabile concretamente al termine 
di questo evento, nel workshop che verrà tenuto dalle colleghe dell’Istituto RES di Tori-
no. Per la partecipazione è necessaria la prenotazione (al numero +39 3889447902 o 
mail centrostudire@gmailcom) e non è richiesta alcuna competenza artistica.

  CONFERENZA     PROIEZIONE  

IL CASO DELLO SMEMORATO DI COLLEGNO 
ALLA LUCE DI NUOVE IPOTESI E RISVOLTI DATE DA INEDITI 
RISVOLTI
  Aula T-Pall     h. 14:30 - 17:00  

Tavola rotonda sul caso dello Smemorato di Collegno. Il caso verrà raccontato attra-
verso punti di vista e percezioni del caso in chiave contemporanea, alla luce di nuove 
scoperte, colpi di scena e particolari inediti. 
Relatori: L. Baglio (Responsabile Centro di Documentazione sulla Psichiatria ASL 
TO3); R. Dosio (Vice Commissario presso il Comando di PL di Collegno); R. Capocelli 
(Medico chirurgo).
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GIOVEDÌ 16 MAGGIO

  WORKSHOP  

QUANDO L’ARTE È UNA CURA
Workshop pratico di Artiterapie Espressive Intermodali
  Orto che Cura - Esterno     h. 16:30 - 19:00  

Workshop dimostrativo dei benefici del metodo delle Artiterapie Espressive Intermoda-
li presentato nella conferenza omonima. Qui i partecipanti (max 25), potranno saggiare 
in prima persona l’effettivo potere curativo delle Arti e, in particolare, sperimentare le 
potenzialità creative e trasformative del metodo intermodale che prevede l’uso combi-
nato di differenti canali artistici. 
Arti del movimento, arti della scrittura e arti visive saranno i 3 canali, fra i 5 previsti dal 
metodo, che i partecipanti potranno sperimentare. Per la partecipazione è necessaria 
la prenotazione (al numero 3889447902 o alla mail centrostudires@gmail.com) e non 
è richiesta alcuna competenza artistica.

  WORKSHOP  

GLOSSARIO FRAGILE
condotto da Alfredo Cicchinelli, professionista delle Arti Terapie
  Orto che Cura - Interno     h. 15:00 - 17:00  

In un laboratorio dedicato alla riflessione sull’utilizzo delle parole, useremo il metodo 
della scrittura terapeutica, per approfondire il vissuto di coloro che si approcciano alla 
professione sociale e di coloro che già operano in questo mondo, interrogandoci sul po-
tere delle parole, capaci di definire e connotare le persone sulla base di una condizione 
sociale, ma meno avvezze ad esplorare l’individualità e l’unicità dell’essere umano.

  WORKSHOP  

L'INTELLIGENZA DEI FIORI
condotto da Serena Anderlini
  Orto che Cura - Interno     h. 17:00 - 19:30  

Secondo recenti studi nel “paesaggio interiore” di ognuno albergano quattro importanti 
sedi dell'intelligenza: la testa, il cuore, la pancia, e l'inguine. 
Ascoltare l'intelligenza, apprendendo dalle piante, emanata da ciascuna delle sedi presenti 
nel nostro paesaggio interiore corrisponde all'arte di gestire i conflitti interni della nostra 
vita in maniera salutare e olistica, e di praticare forme di amore collegate con la salute 
energetica, emozionale, e fisica.

  WORKSHOP  

LABORATORIO DI TEATRO
SULLA SALUTE MENTALE
CRAB Teatro in collaborazione con San Donato SCS 
  Padiglione 14     h. 15:00 - 18:00  

Workshop di teatro conduce alla partecipazione attiva dei mezzi espressivi del teatro, 
che mettono in moto energie fisiche e psichiche spesso nascoste e sorprendenti dei 
singoli e del gruppo. L'obiettivo è sperimentare i mezzi espressivi legati alla persona, al 
corpo, alla voce, allo sguardo, al rapporto con lo spazio e con l’altro, diventando un per-
corso di riscoperta individuale e collettiva. Si prevede una co-conduzione: un attore/
regista (CRAB TEATRO) e uno psicoterapeuta (ASSOCIAZIONE TELEMACO DI JONAS).
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GIOVEDÌ 16 MAGGIO

  CONCERTO     PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE

ATTORE IN TEATRO E TEATRO IN ATTORE
Società Precaria dell’Arte in collaborazione con Associazione ALMM
  Orto che Cura - Esterno     h. 19:30 - 20:30  

Lo spettacolo che si intende portare rappresenta un assaggio dello scambio creato 
all’interno del gruppo, un dialogo capace di ribaltare i ruoli dove qualsiasi persona 
può mettersi in gioco, può trasmettere conoscenze ed emozioni all’altro, tornando ad 
assumere un ruolo di protagonista all’interno della propria comunità. 
Il nome dello spettacolo è “Attore in teatro e teatro in Attore”, l’uno l’anagramma dell’al-
tro, metafora che ben descrive il mix di ricchezza che attraversa il nostro gruppo.

  PERFORMANCE ARTISTICA  

MA TUTTO IL MIO FOLLE AMORE, 
È VUOTO D'AMORE?
DI MAURO ERMANNO GIOVANARDI
  Lavanderia a Vapore     h. 20:30  

Ecco, in questo titolo dal sapore vagamente 
wertmülleriano, c’è tutta l’essenza di questa 
serata. Un verso di una canzone firmata da Pa-
solini/Modugno, il titolo di una raccolta di poe-
sie della Merini, e lo zampino di Shakespeare. 
Perché un amico scrittore mi raccontò che in 

realtà Pasolini per il testo di “Cosa Sono Le Nuvole” non scrisse proprio tutto. Alcuni 
passaggi li prese direttamente da l’Otello. E proprio il verso “Tutto il mio folle amore”, 
non arriva direttamente dalla penna dello scrittore friulano ma da quella del dramma-
turgo inglese. Una serata preparata appositamente per questa edizione del FòlFest è 
un mix, un continuo gioco di parole, che si rincorrono, si mischiano e si confondono in 
un insolito Cabaret del Cuore. E soprattutto cerca di dare delle risposte alla domanda 
iniziale. Come un ninfomane emozionale cercherò, per quanto mi è possibile, di tra-
sportarvi in questo viaggio in versi.

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE    

DUM SPIRO SPERO
Finché respiro, Spero
  Auditorium Giovanni Arpino - Via Bussoleno, 50     h. 21:00  

Locuzione latina tratta dalle Lettere ad Attico di Cicerone che corrisponde al noto det-
to “Finchè c'è vita, c'è speranza”. Una serie di aggettivi che trascinano la commedia 
ambientata nell'Italia del nord nel 1920, quando erano sufficienti tre di questi attributi 
perché diventasse patetico e incomprensibile tutto, e così non si era capaci di convive-
re con ciò che non si comprendeva, fino ad avere la necessità di etichettare, spiegare 
e dissentire da tutto quanto, persino dalle cose inspiegabili per definizione. Donne 
ricche, povere, comuni, colte… per volere di un genitore, di un marito, di un medico 
venivano giudicate e condannate.
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VENERDÌ 17 MAGGIO

  MOSTRA  

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA   

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3     h. 10:30 - 17:00   

  MOSTRA  

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3     h. 10:30 - 17:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00  
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VENERDÌ 17 MAGGIO

  TAVOLA ROTONDA   

PSICOPATOLOGIA DEL TRAFFICO
  Aula T-Pall     h. 10:30 - 13:30  

L'incontro tratta gli aspetti psicologi inerenti gli utenti della strada e il mondo della comu-
nicazione e del tentativo di rivoluzionare l'attuale mobilità con una più sostenibile, con 
uno sguardo al futuro e alle nuove tecnologie. Relatori: F.L. Rossio (ingegnere, crimino-
logo, esperto di Sicurezza Urbana, vicepres. dell'Unione Polizia Locale Italiana); R. Dosio 
(Vice Commissario Comando PL Collegno); P. Ruffino (Urbanista, economista del Patto 
Territoriale Zona Ovest di Torino); G. Gulotta (Avvocato, Psicologo, già prof. ordinario di 
psicologia giuridica presso UniTo); F. Malagnino (Giornalista, docente Comunicazione 
Pubblica Unito).

  WORKSHOP  

IL GIOCO DELL'ARTE 
Creazione di una galleria d’arte con opere di pittura collettiva
  Orto che Cura - Interno     h. 09:00 - 11:00  

L’attività, qui dedicata a gruppi di bambini della scuola primaria ma adatta a essere svi-
luppata anche con gli adulti, propone un avvicinamento alla pratica espressiva dell’arte 
e alla condivisione delle esperienze con gli altri. 
Partendo da lavori singoli, poi a coppie e a gruppetti si arriverà alla realizzazione di 
un’esperienza artistica che coinvolgerà l’intero gruppo di partecipanti, che farà sentire 
i singoli bambini parte di un gruppo più ampio, di una comunità, e che attiverà riflessio-
ni personali su quanto possa essere semplice o complesso esserne parte.

  WORKSHOP  

L’ALTRO CHE C'È
Conducono: Dott.ssa Cristina Balabani e Dott.ssa Carla Amato
  Orto che Cura - Interno     h. 11:00 - 13:00  

La DMT come luogo spazio-temporale in cui essere presenti e in relazione, far crescere 
l’Altro che c’è in noi stessi, nel corpo-in-movimento e offrirlo al bambino/a. La DMT come 
luogo e tempo per “giocare quel che è e quel che c’è, per sostenere lo sviluppo delle ca-
pacità auto-regolative nel bambino/a. Destinatari: adulti e bambini (4-6 anni / 8-10 anni).

  WORKSHOP  

VITE-INCEPPATE, UN RESPIRO PER ME
UN RESPIRO PER IL MONDO 
Esperienza di sostenibilità sociale inter-nazionale
  Aula T-Pall     h. 14:30 - 17:00  

Presentazione del progetto Vite-inceppate e workshop per promuovere il messaggio 
di superamento dello stigma e di “liberazione dai ceppi”, materiali ed immateriali. 
Relatori: C. Amoruso (Psicologa Psicoterapeuta, Analista Transazionale, Referente 
di Vite-Inceppate); V. Villari (Psichiatra, Direttore del Dip. di Neuroscienze e Salute 
Mentale dell’AOU Città della Salute e della Scienza di Torino), padre L. Galvani (re-
sponsabile del St Camillus Social Center, Flores, Indonesia); padre Andy (referente 
indonesiano Maumere); team di Vite Inceppate (B.M. Fasano, F. Bardella, G. Giraudo, 
D. Aurigemma).
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VENERDÌ 17 MAGGIO

   WORKSHOP  

COMUNICAZIONE E STEREOTIPI 
SULLA SALUTE MENTALE
Associazione Telemaco di Jonas Sede di Torino 
& Europiamo ETS in collaborazione con San Donato SCS
  Padiglione 14     h. 15:00 - 18:00  

Workshop per giovani dai 18 ai 25 anni: idee e strategie accessibili, inclusive e dissacranti 
di storytelling, per ridurre lo stigma rispetto al tema della salute mentale. Nell'ambito del 
progetto (Con i) Giovani in Mente. Con il sostegno di Fondazione Compagnia di San Paolo.

  WORKSHOP  

SPUNTI DI LUCE
Tra musica, voce e parole verso la cura di sé
  Laboratorio 2 - 7 UNITO     h. 15:00 - 17:00  

Attraverso alcuni esercizi esperienziali, tra Musica, Voce e Parole, i partecipanti sono 
accompagnati a sperimentare come le nostre emozioni, dentro a una maggior presen-
za, possono orientarci verso la Cura di noi. Nell'aprire una finestra sugli spunti di luce 
che, condividendo storie di vita, esperienze e canzoni, le conduttrici hanno iniziato a 
raccogliere e diffondere, via YouTube, la direzione è di coinvolgere chi lo desidera ad 
accogliere e fare spazio a quanto illumina il buio, in contatto con la nostra creatività, 
anche nei momenti in cui pensiamo che la luce non tornerà.

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST  

CHI SIAMO QUANDO NESSUNO CI VEDE
Incontro con Alberto Gaino
  Orto che Cura - Esterno     h. 18:00 - 19:00  

Un romanzo di impegno civile costruito sull'esperienza di 25 anni di cronaca giudiziaria 
per Stampa Sera e per la Stampa. Mi ha insegnato quanto sia poco realizzato il prin-
cipio della giustizia uguale per tutti. Ho puntato sulla forma del romanzo affidandomi 
al racconto che un singolare avvocato fa del suo lavoro centrato sui poveri diavoli 
della giustizia, fra cui clochard e matti. Il titolo è il segno esistenziale che assume 
la narrazione nella seconda parte, che si dipana fra altri incontri e scie di umanità 
consegnate al futuro.

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST  

GAIA E IL RISVEGLIO DELL'UMANITÀ: 
PANDEMIE D'AMORE
Incontro con Serena Anderlini
  Orto che Cura - Esterno     h. 19:00 - 20:00  

Presentazione del libro, a cura dell’autrice: Serena Anderlini, studiosa dell'ecologia 
dell'amore, scrittrice, docente universitaria USA, esperta in arti dell’amore. Il libro in-
tegra la teoria, la testimonianza e la fantasia per offrire il racconto di una esperienza 
alternativa delle pandemie. Un'esperienza dedicata a rivelare gli aspetti emozionanti, 
liberatori, e positivi di ciò che molte persone hanno vissuto come una soffocante pri-
gionia.
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VENERDÌ 17 MAGGIO

  PERFORMANCE ARTISTICA      CONCERTO  

ROCK 'N' FÒL - MUSICA BUSKER
  Piazza della Pace (Vascone) e Viale Giovanni Lanza Del Vasto     h. 19:00  

Durante la festa della follia nel parco della Certosa Reale, i buskers sono come piccole 
voci di anime incastonate nella memoria e nel tempo della storia. Il loro essere affiora 
come un tributo alla tradizione e all'arte senza tempo. Le loro performance, senza 
amplificazione, sono un'ode alla semplicità e all'autenticità. Il festival è un'occasione 
per celebrare questa forma d'arte, con artisti e musicisti che riempiono l'aria con note 
dolci e melodie coinvolgenti. Il progetto chitarra e voce o simili si inserirebbe perfet-
tamente nell'atmosfera del festival, offrendo un'esperienza intima e coinvolgente per 
il pubblico.

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

UN QUADRO X L'INCLUSIONE SHOW
  Lavanderia a Vapore     h. 20:30 - 23:30  

Serata Show durante la quale verranno presentate, votate dal pubblico e premiate le 
opere dei finalisti del concorso “Un Quadro x l’Inclusione” indetto dal Servizio IESA 
ASL TO3 – Centro Esperto Regione Piemonte. All'iniziativa hanno partecipato 127 ar-
tisti da tutta Italia. I 18 finalisti saranno espressi dai voti online e dalla valutazione di 
una giuria tecnica presieduta da Lillo Baglio (Critico d'arte e Referente del Centro di 
Documentazione sulla Psichiatria ASL TO3). Animeranno la serata i comici di Zelig 
e Colorado. Presenterà la serata la dott.ssa Catia Gribaudo (Servizio IESA ASL TO3).
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SABATO 18 MAGGIO

  MOSTRA   

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura  - Interno     h. 10:00 - 21:00 

  MOSTRA  

L'ARTE PER L'INCLUSIONE COLLETTIVA
A cura dell'Associazione Gli Argonauti A.P.S.
  Cortile dei vini Aula Hospitalis     h. 10:00 - 12:00 e 15:00 - 18:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00  
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SABATO 18 MAGGIO

  PERFORMANCE ARTISTICA     CONCERTO  

ROCK 'N' FÒL - MUSICA BUSKER
  Piazza della Pace (Vascone) e Viale Giovanni Lanza Del Vasto     h. 15:30 - 18:30  

Durante la festa della follia nel parco della Certosa Reale, i buskers sono come piccole 
voci di anime incastonate nella memoria e nel tempo della storia. Il loro essere affiora 
come un tributo alla tradizione e all'arte senza tempo. Le loro performance, senza 
amplificazione, sono un'ode alla semplicità e all'autenticità. Il festival è un'occasione 
per celebrare questa forma d'arte, con artisti e musicisti che riempiono l'aria con note 
dolci e melodie coinvolgenti. Il progetto chitarra e voce o simili si inserirebbe perfet-
tamente nell'atmosfera del festival, offrendo un'esperienza intima e coinvolgente per 
il pubblico.

  WORKSHOP  

PUNTO180
Il primo gioco da tavolo sulla legge 180
  Orto che Cura - Interno     h. 16:00 - 20:00  

Dal 2012 Giacomo Doni sta  lavorando a un gioco didattico per esplorare la legge 180 e 
il patrimonio psichiatrico italiano, mirato a un pubblico ampio, inclusi giovani: Asimme-
trico per 2 giocatori, basato su planimetrie reali di manicomi, arricchito da QR code per 
contenuti digitali. Ogni livello riflette un momento storico dell'assistenza psichiatrica 
in Italia e valorizza la struttura di riferimento, promuovendo cultura e approfondimenti 
sulla salute mentale. Quest’inverno, il progetto potrà concretizzarsi in un libro a spirale 
grazie a una raccolta fondi. Segui il progetto su www.punto180.it
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SABATO 18 MAGGIO

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST     

ANTOLOGIA DEGLI SCONFITTI
CRONACA QUASI POETICA DEL PRESENTE
Incontro con Niccolò Zancan
  Orto che Cura - Esterno     h. 17:00 - 19:00  

Sui diseredati. Su quelle donne e quegli uomini poveri e impoveriti, esclusi dalla ric-
chezza e dal dibattito pubblico. 
Sui vivi a stento. Esistono i salvati e gli altri, questo libro è per gli altri. In un tempo in 
cui conta soltanto chi vince, e la vittoria consiste nell'arricchimento e nella notorietà, 
tutti gli altri perdono. E perdono anche il diritto alla soddisfazione, alla bellezza, alla 
pace. È saltato il paradigma che sorregge il secolo scorso. Niccolò Zancan racconta 
storie vere del nostro tempo, con l'urgenza della cronaca e la penna della poesia.

  CONFERENZA     

PERCORSO AUTOGUIDATO SUI
LUOGHI DELL’EX MANICOMIO DI COLLEGNO
Progetto del CISO Piemonte
  Padiglione 14     h. 18:00 - 20:00   

Il progetto prevede l’installazione di pannelli in punti significativi nell’area dell’ex mani-
comio. Ogni pannello avrà una descrizione sintetica del luogo, abbinata a una citazio-
ne da fonte letteraria, da giornali o saggi; sarà corredato da due QRcode: uno invierà 
al link di un video, tratto da documentari, interviste, film, l’altro ad una canzone che 
evochi la follia. 
Ogni pannello sarà numerato, creando un percorso coerente che guidi il visitatore a 
scoprire la realtà manicomiale nella sua drammaticità, fino al punto in cui i resti del 
grande muro di cinta testimoniano il crollo dell’istituzione.

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

LA FABBRICA DELLA FOLLIA
Forse non sapevate che..........  
  Auditorium Giovanni Arpino - Via Bussoleno, 50     h. 21:00  

"La fabbrica della follia" così è stato chiamato il manicomio: colui che entrava in questi 
lager se non era pazzo, di certo col tempo lo sarebbe diventato. 
A seguito delle testimonianze di chi ha vissuto direttamente o indirettamente il dram-
ma dell'internamento si è cercato, attraverso questo spettacolo, di non dimenticare le 
impietose condizioni degli ammalati, spesso non supportate da cure e soprattutto da 
personale sanitario non adeguatamente preparati ad affrontare la malattia mentale.
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DOMENICA 19 MAGGIO

 MOSTRA   

#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
 Orto che cura - Interno    h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura - Interno     h. 10:00 - 21:00  

  MOSTRA  

L'ARTE PER L'INCLUSIONE COLLETTIVA
A cura dell'Associazione Gli Argonauti A.P.S.

  Cortile dei vini Aula Hospitalis     h. 10:00 - 12:00 e 15:00 - 18:00  

  MOSTRA  

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     h. 15:30 - 19:30   

  MOSTRA  

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     h. 16:00 - 20:00    

  PERFORMANCE ARTISTICA      CONCERTO  

ROCK 'N' FÒL - MUSICA BUSKER
  Piazza della Pace (Vascone) e Viale Giovanni Lanza Del Vasto     h. 15:30 - 18:30   
Durante la festa della follia nel parco della Certosa Reale, i buskers sono come piccole 
voci di anime incastonate nella memoria e nel tempo della storia. Il loro essere affiora 
come un tributo alla tradizione e all'arte senza tempo. Le loro performance, senza 
amplificazione, sono un'ode alla semplicità e all'autenticità. Il festival è un'occasione 
per celebrare questa forma d'arte, con artisti e musicisti che riempiono l'aria con note 
dolci e melodie coinvolgenti. Il progetto chitarra e voce o simili si inserirebbe perfet-
tamente nell'atmosfera del festival, offrendo un'esperienza intima e coinvolgente per 
il pubblico.
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DOMENICA 19 MAGGIO

  PERFORMANCE ARTISTICA   SFILATA DI MODA  

SPORT E SALUTE MENTALE IN PASSERELLA
  Orto che Cura - Esterno     h. 15:00 - 16:30  

La sfilata del gruppo cucito dell’Associazione Di.A.Psi Piemonte ODV anche quest’an-
no si propone di sensibilizzare la comunità sul tema della malattia e della salute men-
tale, portando in passerella il frutto del nostro laboratorio sartoriale. Il tema dello sport 
ci aiuterà a declinare meglio la nostra idea di benessere psicofisico, caratterizzata dal-
la relazione e equilibrio mente-corpo. Il progetto del laboratorio di sartoria ha ricevuto 
un contributo per l’acquisto dei materiali dall’8 per Mille Chiesa Valdese; gli accessori 
della sfilata sono realizzati dal partner A.L.M.M.

  WORKSHOP     

IL GESTO CHE MI DANZA
Conduce: Dott. Roberto Cirio con Dott.ssa Simona Capuano
  Orto che Cura - Interno     h. 16:00 - 18:00  

Attraverso un percorso guidato di giochi e danze il laboratorio si propone, attraverso 
l’esplorazione del potenziale espressivo e creativo del gesto individuale e collettivo, di 
favorire una più positiva relazione con sé e con gli altri.

  TAVOLA ROTONDA   

LE FIGURE PROFESSIONALI 
DELLA PSICHIATRIA
Come viene gestita in Italia? 
Qual'è la differenza tra psicologo, psicoterapeuta e psichiatra?
  Padiglione 14     h. 17:00 - 18:00     

Quali professioni sono coinvolte nel trattamento e nella presa in carico della salute 
mentale? Il Dott. Aldo Rizzo racconterà la Psichiatria dentro le mura dell’ex manicomio 
Fatebenefratelli. La Dott.ssa Carla Enrico introdurrà la Psichiatria ai giorni nostri; quale 
ruolo ha lo psichiatra e in quale contesto sanitario è inserito. 
La Dott.ssa Patrizia Polliotto accennerà alla funzione dello psicologo e con quali Ser-
vizi collabora.



Straordinaria follia, "NON ESISTONO SANTI DI MENTE" 31

DOMENICA 19 MAGGIO

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST     

NOI DUE SIAMO UNO
STORIA DI ANDREA SOLDI MORTO PER UN TSO
Incontro con Maria Cristina Soldi
  Orto che Cura - Esterno     h. 18:00 - 19:00  

La fatica, il dolore, ma soprattutto la bellezza dentro una persona che soffre di disturbi 
mentali. Non dimenticare perché non accada più. Abbattere lo stigma sociale che si 
ha sui disturbi mentali Aiutare le famiglie a sentirsi meno sole. E tanto altro ancora.

  TAVOLA ROTONDA     PERFORMANCE ARTISTICA  

PALLEGGI DI RINASCITA E VOLI DI SPERANZA
Fabrizio Maiello: dall’inferno dell’OPG al paradiso del riscatto.
Caterina Migliazza Catalano: dal baratro della scomparsa al sogno del ritorno.
  Orto che Cura - Esterno     h. 19:00 - 21:00  

Incontro con Fabrizio Maiello in cui racconterà le sue incredibili vicissitudini e la sua 
straordinaria, quanto sconvolgente, esperienza di vita. 
Quattordici anni di reclusione nell'Ospedale Psichiatrico Giudiziario e poi il successo, 
la redenzione e l’impegno sociale. 
Il libro “Nel carcere dei matti delinquenti” e “24 passi per uscire dall’inferno” sono stati 
i primi passi che porteranno alla diffusione dell’attesissimo e inedito docufilm Senza 
Volto – Storia di Fabrizio Maiello. 
Caterina Migliazza Catalano, mamma di Fabrizio sparito nel 2005 ad Assisi (PG), rac-
conterà la sua attesa senza resa, attraverso uno spaccato di vita, tratto dal libro “Il 
Falco e l’altalena- la storia di una madre per un figlio scomparso”.
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DOMENICA 19 MAGGIO

  PRESENTAZIONE DI LIBRI   LIBRERIA FÒL FEST          

NEL CARCERE DEI MATTI DELINQUENTI. 
STORIA DI FABRIZIO MAIELLO 
UN TALENTO DEL CALCIO, UN SOGNO INFRANTO, 
L'INTERNAMENTO IN OPG, LA RINASCITA
Incontro con Fabrizio Maiello
  Orto che Cura - Esterno     h. 19:00 - 21:00  

  PRESENTAZIONE DI LIBRI  

NARCISI 
Raccontiamo il disturbo narcisistico di personalità
  Padiglione 14     h. 19:00 - 21:00  

Enne2 è una rivista letteraria autoprodotta che crede nell’accessibilità della cultura; 
per questo è gratuita e disponibile solo in formato eBook - tecnologia accessibile ai 
disabili. L’evento presenta il numero speciale della rivista, che raccoglie racconti de-
dicati al disturbo narcisistico di personalità, e sarà occasione di confronto su questa 
tematica che sempre più popola la cronaca nera costellata da femminicidi. Il tutto sarà 
intervallato dalle performance musicali di Rosalba Guastella e Guido Rossetti, perché 
Enne2 sostiene l’autoproduzione e l’indipendenza artistica.

  PERFORMANCE ARTISTICA   SPETTACOLO TEATRALE  

SIAMO FATTI DI STORIE
Compagnia LIVE! PLAYBACK THEATRE
  Auditorium Giovanni Arpino - Via Bussoleno, 50     h. 21:00  

Il Playback Theatre (PT) è una forma originale di improvvisazione teatrale, dove i  par-
tecipanti vengono condotti, attraverso un percorso, a narrare volontariamente i propri 
vissuti, pensieri, episodi realmente accaduti o immaginati, per vederli poi rappresentati 
all'istante e senza accordi da una compagnia di attori e musicisti. Il PT è un teatro di 
comunità e di restituzione. 
Il PT risponde al naturale bisogno dell'essere umano di raccontare e  ascoltare storie. 
La rappresentazione scenica riesce ad andare oltre al racconto, cercando di riscoprire 
il significato profondo dell'esperienza umana.
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MOSTRE

UN QUADRO X L'INCLUSIONE
A cura del Servizio IESA ASL TO3 – Centro Esperto Regione Piemonte
  Archivio Storico DISM ASL TO3     da lunedì 13 a venerdì 17 h. 10:30 - 17:00        
  L’evento di inaugurazione è previsto domenica 12 maggio alle ore 15:30  
Mostra con esposizione dei quadri partecipanti al Concorso “Un Quadro X l’Inclusio-
ne”. Curatore: Lillo Baglio. 
Gli artisti coinvolti nel concorso sono 127 mentre alla mostra esporranno circa 90, tra 
pittori affermati e appassionati dilettanti. Tutte le opere tratteranno i temi della salute 
mentale e dell'inclusione. La mostra esporrà le opere degli artisti che hanno parteci-
pato al concorso nazionale “Un quadro X l'inclusione”. I finalisti si contenderanno la 
vittoria nel corso della serata Show finale di premiazione con la partecipazione dei 
comici di Zelig e di Colorado che si terrà il 17/05 alla Lavanderia a Vapore a partire 
dalle ore 20:30.
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#FRANCOBASAGLIA100
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura - Interno     da domenica 12 a domenica 19    h. 10:00 - 21:00     
Giacomo Doni documento ex manicomi italiani dal 2006, preservandone la memoria. 
Nel centenario di Franco Basaglia, ho deciso di pubblicare sui social una foto per ogni 
anno dalla sua nascita con lo scopo di mostrare parte di questo patrimonio, di offrire 
una riflessione sull'evoluzione del trattamento psichiatrico e analizzare l’interesse del 
pubblico su questo delicato argomento. Attraverso immagini di architetture, interni e 
oggetti, svelo l'umanità nascosta dietro le mura dei manicomi, collegando passato e 
presente per valorizzarne il valore storico e combattere lo stigma.
www.giacomodoni.com

PIETRO, SÈ DIPINGE NELLA FURIA DELLA VITA
Mostra dedicata a Pietro Augusto Cassina (1913-1999) 
a cura dell’Associazione La Grande Rondine  
  Sala delle Arti     da lunedì 13 a venerdì 26  h. 15:30 - 19:30   
  L’evento di inaugurazione è previsto domenica 12 maggio alle ore 18:00  
Mostra retrospettiva delle opere di Pietro Augusto Cassina, che si propone di raccon-
tare la vita artistica e umana di un ex ricoverato degli anni Trenta e Quaranta presso il 
manicomio di Collegno. All'inaugurazione interverranno i curatori: Lillo Baglio e Fabri-
zio Prina. Nonostante il ricovero in manicomio, Pietro Augusto Cassina ha saputo im-
mergersi nella profondità del suo animo senza registrarvi personali grida di denuncia o 
impeti di vendetta, né di rabbia per le plurime esperienze negative inflitte che gli hanno 
lasciato addosso e dentro cicatrici non sanabili. La vita di Pietro Augusto Cassina è 
stata costellata da incredibili vicissitudini. Tra le tante, la liberazione dal manicomio 
da parte dei Partigiani poco prima della fine della guerra. Dopo il ritorno a casa, Pietro 
tornerà alla sua passione di sempre: la pittura, realizzando straordinari dipinti. Nei 
suoi ritratti e autoritratti vi è l’enigma dello sguardo; negli scorci paesaggistici l’im-
magine dei luoghi cari; nei dipinti a sfondo religioso troviamo la dimensione del sacro 
e il mistero del divino; nelle nature morte il silenzio degli oggetti e le inquietudini del 
quotidiano. Pietro Augusto Cassina, il pittore assetato di libertà…
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IL DIARIO DI M.
Di Giacomo Doni   
  Orto che cura - Interno     da domenica 12 a domenica 19     h. 10:00 - 21:00   
Recentemente, Giacomo Doni ha visitato Barcellona per digitalizzare il diario di un 
paziente del manicomio di Racconigi, scritto alla fine del 1800 e composto da 500 
pagine, rilegato a mano. Questo documento unico era custodito da un agente letterario 
argentino, che lo aveva ricevuto in dono dal fratello 25 anni fa. Attualmente è in fase 
di trascrizione mediante intelligenza artificiale. Quello che state vedendo è la riprodu-
zione fedele del diario, per la prima volta esposto al pubblico in attesa di una nuova 
dimora, circondato da alcune porzioni attualmente già trascritte.

ABBATTERE I MURI
FOTOGRAFIE PER UN MONDO SENZA BARRIERE
Di Renzo Miglio e Michele D'Ottavio   
  Ex Hammam - Villa 5     da lunedì 12 a venerdì 17     h. 17:00 - 20:00  
  domenica 12, sabato 18 e domenica 19     h. 16:00 - 20:00     
La mostra "Abbattere i Muri" offre una testimonianza dei momenti che hanno segnato 
la storia con l'avvio della chiusura dei manicomi in Italia e con il processo di costru-
zione di un'Europa unita: l'abbattimento del Muro di Berlino nel 1989 e la demolizione 
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del muro dell'ospedale psichiatrico di Collegno nel 1977. Attraverso gli occhi attenti di 
Renzo Miglio e Michele D'Ottavio. Mentre celebriamo la caduta dei muri del passato. 
"Abbattere i muri" ci incoraggia a considerare come possiamo superare le barriere an-
cora presenti nel nostro mondo e nelle nostre menti.

L’EMOZIONE DEI COLORI
A cura di Lillo Baglio
  Centro di documentazione sulla Psichiatria ASL TO3   
  da martedì 14 a venerdì 17     h. 10:30 - 17:00  
Mostra sul tema della salute mentale. Saranno presenti tre artisti che esporranno le 
loro opere. Nello specifico, un pittore espressionista informale (Martino Bissacco), uno 
figurativo (Pasquale Filannino) e il terzo artista (Alfio Sampugnaro) proporrà la sua 
visione del disagio psichico.
Martino Bissacco, pittore, ceramista, residente a Savonera (alle porte di Collegno). 
Martino il “tessitore di colori” che l’artista sovrappone con decisione ed eleganza. 
Martino Bissacco è anche scultore. La sua poderosa produzione pittorica aderisce 
all’espressionismo informale. Infine le sue mostre in tutte le città italiane ed europee, 
attualmente è in corso una sua personale nella città di New York.
Pasquale Filannino nasce a Cerignola in provincia di Foggia, vive e lavora a Torino. Fer-
tile, estroso e multiforme spazia dall’acquarello, all’olio, all’acrilico, la sua vocazione 
è la ricerca del colore e del segno. Filannino è “un’acrobata” che spazia dall’equilibrio 
formale della composizione al bilanciamento cromatico. Una pittura, la sua, di assolu-
to seducente fascino. Ha esposto in Italia e all’estero.
Alfio Sampugnaro è un pittore di origine siciliana è un artista eclettico tutto da scoprire, 
nei suoi lavori, con un piglio assolutamente suggestivo, terrifico. Alfio Sampugnaro 
affronta la malattia mentale dentro l’universo manicomiale, dove avviene la frammen-
tazione, la scomposizione, la deformazione dell’uomo.
 

L'ARTE PER L'INCLUSIONE COLLETTIVA
A cura dell'Associazione Gli Argonauti A.P.S.
  Cortile dei vini Aula Hospitalis  
  domenica 12, sabato 18 e domenica 19     h. 10:00 - 12:00 e 15:00 - 18:00  
  da lunedì 13 a venerdì 17 su appuntamento    
Esposizione opere pittoriche e ceramiche. Gli artisti invitati sono: Antonio Panino, 
Rocco Forgione, Isidoro Cottino, Sergio Scanu, Ezio Curletto, gli artisti degli Argonauti 
Laura Gorrea, Marina Capra. Si spazierà dal figurativo all'astratto, l'Arte come vettore di 
inclusione e accettazione delle differenze fisiche e sociali.
Antonio Panino mostra una spiccata attitudine per il disegno e per la pittura fin dall’in-
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fanzia e, nonostante sia costretto ad occuparsi d’altro nella vita, si dedica insistente-
mente all’analisi e all’approfondimento delle tecniche e dei contenuti dell’arte contem-
poranea. La vera svolta avviene dopo l’incontro Francesco Preverino: si apre per lui il 
mondo dell’astrazione, del “gesto”, del “segno”. 

Rocco Forgione nasce a Candela (FG) nel 1955. È stato insignito del titolo di profes-
sore d'Arte onorario alla Scuola di Storia dell'Arte "G. Morandi" di Fidenza (PR). Ha 
partecipato a numerose mostre nazionali ed internazionali, ottenendo riconoscimenti. 
L'artista, surrealista, è membro di varie Accademie fra cui L'Accademia Albertina di 
Roma e la Legion d'Oro sempre di Roma. 

Isidoro Cottino è nato a Torino nel 1938, ceramista, pittore, incisore, dal 1978 si dedica 
alle tecniche incisorie e in particolare, dal 1987, a quelle di ricerca e sperimentazione 
nella grafica d’arte. Ha fatto in seguito parte dei “Maestri delle Scuola Internazionale 
di Grafica di Venezia”; collabora con il “Centro Internazionale della Grafica di Venezia” 
e con “L’Atelier Aperto” laboratorio di ricerca grafica fondato e condotto a Venezia da 
Nicola Sene. Al suo attivo sono 74 mostre personali ed oltre 200 collettive in Italia ed 
all’estero con artisti italiani e stranieri. 

Ezio Curletto è nato a Carignano nel 1957, pittore, incisore, appassionato di arte, fin da 
ragazzo si è  cimentato nelle più svariate tecniche: pastelli, carboncino, olio e con sog-
getti figurativi. Successivamente la sua pittura si è evoluta verso uno stile più astratto 
e invece delle tele ha utilizzato supporti di vario genere, tavole, cartone o materiali 
adatti a ricevere le  applicazioni  materiche sulle superfici, intervenendo poi con i colori 
acrilici. L’approfondimento della tecnica della “matrice a perdere” su linoleum, che gli 
consente di creare opere a diversi colori con una sola lastra, lavorata in sequenza per 
la sottrazione del materiale necessario ad ottenere le varie coloriture nella stampa.

Laura Gorrea nata a Piossasco (To); vive e lavora a Collegno, e Bossolasco (Alta Lan-
ga). Dopo essersi dedicata al disegno e all'incisione su lastra, esponendo in varie col-
lettive, la sua ricerca artistica spazia dal disegno e dalla pittura, alla modellazione e 
alla decorazione della ceramica. Conduce corsi di modellazione dell’argilla e decora-
zione della ceramica per adulti, e disegno e modellazione per bambini e ragazzi, presso 
l’Associazione “Gli Argonauti”, associazione di cui fa parte dal 1985.

Marina Capra, nata a Torino, è socia dell’associazione “Artisti della Ceramica di Castel-
lamonte” dal 2002 e della “Promotrice delle belle arti“ di Torino dal 1999. Si accosta 
al mondo della ceramica nel 1993 frequentando i laboratori presso l’associazione “Gli 
Argonauti” di Collegno di cui è socia e dove attualmente insegna modellato. Per mez-
zo dell’argilla ha scoperto una parte di se’ che l’ha spinta a cercare un equilibrio tra 
fantasia e realtà. L’argilla le ha dato inoltre la possibilità di insegnare a persone con 
handicap, condividerne i risultati, capire le difficoltà e dare maggiori valori alla vita. In 
sintesi l’argilla è per lei emozione, sensazioni, piacere, comunicazione, strumento nelle 
mani, capacità di espressione.

LA CERTOSA REALE: 
DA MONASTERO A MANICOMIO
VISITE GUIDATE GRATUITE A CURA DEI CICERONI COLLEGNESI 
  Domenica 12 e sabato 18      h 15:00  
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro il 9 maggio 
presso Associazione San Lorenzo sanlorenzo.collegno@gmail.com  
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Libreria indipendente
Corso Telesio 23/N, Torino
lagangtorino@gmail.com   0117732338

IN COLLABORAZIONE CON 
LA GANG DEL PENSIERO, 
LA LIBRERIA FÒL FEST SARÀ PRESENTE 
PRESSO L'ORTO CHE CURA DURANTE LA 
PRESENTAZIONE DI OGNI LIBRO!

  LUNEDì 13 - 18:00 - 20:00  
STORIE DI RAGAZZE CHE NON VOLEVANO ESSERE BELLE
(Angela Spalatro e Ugo Zamburru, Edizioni Gruppo Abele)

  MARTEDì 14 - 19:00 - 20:00  
LE CORDE DELL'ANIMA - I COMPLICATI INGRANAGGI DELLA PSICHE 
(Francesco Canale “Anima Blu”, ed. Scatole Parlanti)

  VENERDì 17 - 18:00 - 19:00  
CHI SIAMO QUANDO NESSUNO CI VEDE
(Alberto Gaino, Di Felice Edizioni)

  VENERDì 17 - 19:00 - 20:00  
GAIA E IL RISVEGLIO DELL'UMANITÀ: PANDEMIE D'AMORE
(Serena Anderlini, ed. 3WayKiss)

  SABATO 18 - 17:00 - 19:00  
ANTOLOGIA DEGLI SCONFITTI - CRONACA QUASI POETICA DEL PRESENTE 
(Niccolò Zancan, ed. EINAUDI)

  DOMENICA 19 - 18:00 - 19:00  
NOI DUE SIAMO UNO - STORIA DI ANDREA SOLDI MORTO PER UN TSO
(Matteo Spicuglia, ADD Editore)

  DOMENICA 19 - 19:00 - 21:00  
NEL CARCERE DEI MATTI DELINQUENTI. STORIA DI FABRIZIO MAIELLO. 
UN TALENTO DEL CALCIO, UN SOGNO INFRANTO, L’INTERNAMENTO IN OPG, 
LA RINASCITA 
(Fabrizio Maiello e Franca Garreffa, ed. Kappa Vu)



La Collegno Fòl Fest è ideata e promossa da Città di Collegno, AslTo3, Arci Valle Susa 
Pinerolo, Cooperativa il Margine, Lavanderia a Vapore.
Gli organizzatori ringraziano gli enti istituzionali che partecipano al progetto.
Nel programma non figurano loghi istituzionali, nomi e virgolettati, secondo quanto 
disposto dall’art.9 c.1 della legge 22 febbraio 2000 n.28 in tema di par condicio nei 
periodi pre-elettorali.
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CON IL SOSTEGNO DI:

CON IL PATROCINIO DI:

PROMOSSO DA:

DYMPHNA’ S FAMILY

EDIZIONE ITALIANA DELLA RIVISTA EUROPEA SULLO IESA

I LUOGHI DELLA FÒL FEST NEL PARCO DELLA CERTOSA

  Aula T-Pall UniTo (pad 4) — Piazza Cavalieri della S.S. Annunziata  
(INDICAZIONI ACCESSO DA PIAZZA AVIS)

  Archivio Storico — Via Martiri 30 Aprile, Padiglione 8 - Piano Terra  

  Centro di Documentazione sulla Psichiatria dell'Asl To3 — Viale N. Mandela   
(INDICAZIONI ACCESSO DA PIAZZA AVIS)

  Cortile dei vini Aula Hospitalis — Via Martiri 30 Aprile  
(INGRESSO DAL PORTALE JUVARRA)

  Ex Hammam Villa 5 — Via Torino, 9 / Viale T. Benetollo  
(ACCESSO DA VIA TORINO, 9)

  Laboratori UNITO — Viale N. Mandela  
(INDICAZIONI ACCESSO DA PIAZZA AVIS)

  Lavanderia a Vapore — Corso Pastrengo, 51  

  Orto che Cura — Piazza Avis, 3  

  Padiglione 14 — Corso Pastrengo, 51 / Viale N. Mandela  
(ACCESSO DAL CORTILE DELLA LAVANDERIA A VAPORE)

  Sala delle Arti — Via Torino, 9 / Viale T. Benetollo  
(ACCESSO DA VIA TORINO, 9)

QUESTE LINEE HANNO FERMATE IN CORRISPONDENZA DEL PARCO DALLA CERTOSA 
             Fermi     Paradiso
             33               CP1              44                76

             STAZIONE DI COLLEGNO

SPAZI NON ALL’INTERNO DEL PARCO DELLA CERTOSA
  Auditorium Giovanni Arpino — Via Bussoleno, 50  

  Cinecircolo L'incontro, Suburbana — Via Arturo Bendini, 11  


